
Vårløperen 
Det er heller ikke så vanskelig å lage 4  
langsremser i ruteblokker til løprene. 
Jeg synes det er veldig enkle,morsomt og lett 
måte å syr sammen med remser, kutter og syr 
sammen  da blir 4 i langsremser i ruteblokken 
med 2 farger stoffer ( lys og mørk farger) i 
bakgrunn som du liker farger stoffer. 
 

Løperensmål: Ca 37 cm x 87 cm  A-modell 

 
 
 

Materialliste til en løpere: 
Ca 40 cm blå stoff til 4 
Ca 40 cm Lysgrønt stoff til 1. 
Ca 40 cm mellom grønt stoff til 2 
Ca 40 cm mørk turiksblått stoff til 3 
Ca 35 cm mørk blått stoff til lukkekant 
50 cm Vatten 
50 cm Bakstykke stoff. 
Quiltetråd til frihånd eller quilting maskin. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Montering: 
1. Legg baksiden med rettsiden ned. 
2. Legg vatten opp på. 
3. Legg forsiden med rettsiden opp. 
4. Fest alle 3 lagene sammen med noen  
    knappenåler på løperen. 
5. Frihånd maskinquiltes på løperen.      
6. Renkjær kanten rundt løperen.  
7. Skjær 6 cm brede remser av mørk blå stoff  
    og  klipp vekk jarekanter. 
    Sy sammen remsene på kortsiden slik at   
    lukkekanten totalt blir 6 cm 270 cm. 
    Stryk alle sømmonn på kortsiden åpne.  
    Remsen brettes på langs og strykes. 
8. Lukkekanten legges forsiden av løperen og  
    Sy fast kantene samtidlig på maskin.  
9. Lukkekanten brettes over baksiden av  
     løperen og syr den fast for hånd

 
 

 

 

 

 

 

 

 

©copyright 2009: design og tekst, foto av WWW. QUILTEFOTO.COM 

 

2 4 

1. 3 



Slik gjør du: 
1. Skjær 12 cm remser (A), skjær 7 cm remser(B) og syr sammen (rette mot rette) på     
    Alt syr sammen remser (rette mot rette) på  
    samtidlig på symaskinen og baksiden av  
    blokken som sømmonn ligge mot mørk   
    Stoff med stryke. Som denne tegning viser. 
2. Forstetter du kutter 10 cm bredde remser og syr sammen (rette  
    mot rette) på symaskin til 4 i langsremser i ruteblokker og siste en langsremsen.    
    Tilslutt stryke flatt sømmonn ut på baksiden av blokken.  Som denne tegning viser. 
A-modell: 

                                         

 

B-modell: forslag 

 
                                                                                                                                

 

Ferdig Quilter vårløperen 

                                                                                                                              Syr sammen i blokker   

 

 

 

 

 

 

 

     A-modell                    B-modell        

 

©copyright 2009: design og tekst, foto av WWW.QUILTEFOTO.COM 

  

A
.. 

B 

B 

A 


